
รายละเอียดกิจกรรมนอกหลักสูตร  
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566 

ชื่อกิจกรรม/โครงการ สมาธิเพ่ือพัฒนาจิตใจเกและเยาวชนหลักสูตรสมาธิ 
ประเภทกิจกรรม  กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ   กิจกรรมทักษะชีวิต  กิจกรรมศูนย์เพื่อนใจวัยรุ่น    
   กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี   กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 
ลักษณะโครงการ/กิจกรรม   ต่อเนื่อง     ใหม่ 
1. วัตถุประสงค์ 

 เพ่ือให้เด็กและเยาวชนได้รับการแก้ไข บำบัดพ้ืนพู พัฒนาพฤตินิสัย  เพิ่มศักยภาพในการเรียนรู้ สร้างคุณค่า
ทางด้านคุณธรรม สร้างความรัก ความเมตตา ไมตรีจิต สร้างความเชื่อมั่น สร้างปัญญา สร้างพลังอดทนและการ
ตัดสินใจ เรียนรู้รูปแบบกิจกรรมทางศาสนา ที่ถูกต้องตามหลักสากล 

2. กลุ่มเป้าหมาย 
 เด็กและเยาวชน ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต 11 จำนวน 45 คน 

3. ระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรม จำนวน 8 ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม 100 ชัว่โมง 
 เริ่มวันที่ 1 เดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 สิ้นสุดวันที่ 27 เดือน เมษายน พ.ศ. 2566 

4. วิธีดำเนินการ/ลักษณะของกิจกรรม (โดยสังเขป) 
4.1 กำหนดแนวทางวิธีปฏิบัติ และหลักสูตรร่วมกับสถาบันพลังจิตตานุภาพ 
4.2 จัดอบรมสัปดาห์ละ 2 วัน 
4.3 อบรมทฤษฎี ภาคปฏิบัติ และทดสอบ โดยมีเวลาเรียน 80% จึงมีสิทธิสอบและต้องผ่าน 50 % ขึ้นไป
ถึงจะจบหลักสูตร 

5. การวัดและประเมินผล/เกณฑ์การประเมิน 

ที ่ ตัวบ่งชี้ความสำเร็จ วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์ในการ
ประเมิน 

1. ทดสอบภาคปฏิบัติ ปฏิบัติจริง แบบประเมิน 80 คะแนนผ่าน 

2. ทดสอบภาคทฤษฎี ได้คะแนน 50%ขึ้นไปผ่าน แบบทดสอบ 50 คะแนนผ่าน 

6.งบประมาณที่ใช้   ไม่ใช้งบประมาณ   ใช้งบประมาณ จำนวน 5,000 บาท  
แหล่งที่มางบประมาณ    งบดำเนินงาน 
7.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

เด็กและเยาวชนได้รับการแก้ไข บำบัดพื้นพู พัฒนาพฤตินิสัย  เพ่ิมศักยภาพในการเรียนรู้ สร้างคุณค่าทางด้าน
คุณธรรม สร้างความรัก ความเมตตา ไมตรีจิต สร้างความเชื่อมั่น สร้างปัญญา สร้างพลังอดทนและการตัดสินใจ 
เรียนรู้รูปแบบกิจกรรมทางศาสนา ที่ถูกต้องตามหลักสากล 

 

     นายปรีชา  กันเกษ  
     ผู้รับผิดชอบกิจกรรม/โครงการ 

 


